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Obiettivo per lo 
Sviluppo Sostenibile 

12.5:
Entro il 2030, ridurre in 

modo sostanziale la 
produzione di rifiuti 

attraverso la prevenzione, la 
riduzione, il riciclo e il 

riutilizzo

Sensibilizzazione 
della popolazione 

Ristorazione

Grande 
distribuzione

Piccoli-medi 
Commerci

Produttori

Organizzatori di eventi

Comune Zero Rifiuti: 2021-2023



Timeline Comune Zero Rifiuti

Sensibilizzazione 
popolazione

Programma di coaching
Eventi pubblici

Dialogo con 
piccoli-medi 
commerci e 

organizzatori di eventi
Incentivare l’utilizzo di 
stoviglie e contenitori 

riutilizzabili

Discussione con la 
grande distribuzione 
Promuovere lo sfuso e 
le «buone pratiche»

Da settembre 2021 Da gennaio 2022 Da settembre 2022 Da gennaio 2023

Ristorazione
Ridurre lo spreco 
alimentare, i rifiuti 

in generale e 
recuperare l’umido  



1° asse di intervento: Coaching Zero Rifiuti
18 economie domestiche hanno accettato la sfida zero rifiuti
� Kit Zero Rifiuti e manuale guida
� 4 incontri sull’arco di 4 mesi
� Supporto settimanale: Sportello Zero Rifiuti 
� Supporto mensile: consigli pratici, schede pratiche 



Cosa è richiesto ai partecipanti

• Pesare i rifiuti (riciclabili e rifiuti solidi urbani-RSU) 

• Compilare la scheda di pesatura dei rifiuti e la scheda delle buone pratiche

• Ispezionare i rifiuti: apportare maggior consapevolezza ai rifiuti che si generano 



Obiettivi del programma

� Ridurre il consumo di plastica e gli RSU

� Ridurre lo spreco alimentare e incrementare l’attività di compostaggio domestico

� Acquisire maggior consapevolezza nei sistemi di produzione attuali e di ciò che si acquista

� Conoscere prodotti e attività locali in linea coi principi dello Zero Rifiuti 

� Acquisire nuove abitudini eco-compatibili e la capacità di adottare strategie per ridurre i rifiuti

� Trovare soluzioni collettive a problemi comuni, favorendo la nascita di iniziative dal basso



2° asse di intervento: coinvolgimento 
organizzatori di eventi 

• Table ronde con organizzatori di eventi: comprendere le loro esigenze e eventuali difficoltà
• Mettere in contatto organizzatori con ditte che offrono il servizio di noleggio stoviglie → incentivare 

l’utilizzo di stoviglie riutilizzabili / multiuso (già presente nell’art. 3 cpv. 6 del Regolamento 
comunale di Mendrisio)
Dal 01.01.2021:

• Ridurre lo spreco di materiali e offrire le giuste porzioni («corrette»)

Obiettivo: incentivare l’organizzazione di eventi sostenibili in senso ampio (rivedere la linea guida 
cantonale del 2010 “organizzare un evento sostenibile”)



2° asse di intervento: piccoli medi-commerci

• Fase 1: distribuire autocollante “qui accettiamo i vostri contenitori” per rendere visibile 
e normalizzare la pratica di utilizzare il proprio contenitore (serata informativa)

• Fase 2 : alcuni commercianti si impegnano a rispettare alcune azioni obbligatorie se applicabili (es. 
abolire sacchetti di plastica; abolire plastica monouso, fare il riciclaggio umido, ecc…) e di azioni 
facoltative.

Obiettivo: creare una certificazione per i commercianti che si impegnano
a favore dello Zero Rifiuti e dell’economia circolare + mappatura negozi



3° asse di intervento: ristorazione

Possibili aree di azione:
1. Iniziativa «portare a casa gli avanzi» per ridurre lo spreco alimentare
2. Proporre dei menù con porzioni differenziate 
3. Collaborare con take-away per proporre contenitori a deposito (es. 
Recircle)
4. Campagna acqua del rubinetto al ristorante (Caraffe ACSI)
5. Strategie per ridurre i rifiuti in generale: evitare le tovagliette, le 
bustine monodose di sale, zucchero, latte; ecc.

→ Creare una linea guida per i ristoratori con azioni pratiche per ridurre i 
rifiuti e contribuire alla sostenibilità in tutte le sue forme



4° asse di intervento: grande distribuzione

• Promuovere la vendita di una gamma di prodotti sfusi

• Promuovere strategie per ridurre i rifiuti e cambiare le abitudini dei consumatori: 
es. abolire sacchetti in plastica / metterli a pagamento; incentivare l’utilizzo dei sacchetti 
riutilizzabili; «frasi da dire»: es. chiedere al cliente se vuole la borsa invece di dargliela 
direttamente; ecc. (anche nella fase dei piccoli medi-commerci)

• Distribuzione autocollante per incentivare l’utilizzo dei contenitori anche al banco degli 
alimentari 



Ridurre del 10% gli RSU a livello comunale 

Ridurre lo spreco alimentare (domestico e 
ristorazione)

Incentivare l’utilizzo di alternative alla plastica 
usa e getta

Incrementare l’attività di compostaggio 
domestico

Conclusione - obiettivi finali del progetto


